RO SPOg
N 7
& %

Ha il piacere di organizzare presso L'’Accademia Arti Marziali Bergamo
5 - 6 febbraio 2011

STAGE INVERNALE di

Daito Ryu Aiki JuJutsu Seifukai
Tenshin Shoden Katori Shinto Ryu

Lo stage sara tenuto dal M. Luigi Carniel
VII Dan Seifukai Daito Ryu Aikijujutsu

V Dan Tenshin Shoden Katori Shinto Ryu

Programma provvisorio:

Venerdi 4 febbraio:
ore 21:00 — 22:30 allenamento di Akiijujutsu Seifukai riservato ad insegnanti e yudansha
(localita da confermare, potra differire dall’Accademia di Grassobbio)

Sabato 5 febbraio:
ore: 9:30 - 11:15 Seifukai Daito Ryu Aikijujutsu
11:15 - 11:30 pausa
11:30 - 13:00 Katori Shito Ryu
13:00 - 15:00 pausa pranzo
15:00 - 16:45 Katori Shinto Ryu
16:45 - 17:00 pausa
17:00 - 18:45 Seifukai Daito Ryu Aikijujutsu
Domenica 6 febbraio:
Ore: 9:00 - 11:00 Seifukai Daito Ryu Aikijujutsu
11:00 - 13:00 Katori Shinto Ryu
13:00 - 15:00 pausa pranzo
15:00 - 16:30 Katori Shinto Ryu
16:30 - 18:00 Seifukai Daito Ryu

Costi:
Completo 40 euro - Un solo giorno 30 euro

L’evento avra luogo presso I'Accademia Arti Marziali di Bergamo, Via per Azzano snc, Grassobbio (BG), vicino
all'aeroporto di Orio Al Serio.

Per informazioni su vitto e alloggio durante i giorni dello stage, scrivere o telefonare al M° Mauro Toso. E’ possibile
pernottare presso il dojo. Si consiglia di cercare strutture alberghiere tramite booking.com e beb-bergamo.com.

Gli iscritti all'Accademia Arti Marziali avranno diritto ad uno sconto di 5 euro sul costo dello stage.

Evento promosso dalla Seifukai Daito Ryu Aikijujutsu in Italia, associazione Taki no Kan e
I’Academie Neuchateloise des Arts Martiaux Japonaise (ANAMJ), patrocinato dal “Progetto Aiki”
e organizzato dall'Accademia Arti Marziali Bergamo e ASD MotoHa Yoshin Ryu lItalia

Per contatti: M° Mauro Toso 338 8686768 oppure M° Roberto Granati 348 8566893

Lo stage € aperto a tutti gli atleti a prescindere dalla disciplina praticata o dal grado, appartenenti a tutte le
Associazioni ed Organizzazioni purché regolarmente assicurati per I'anno in corso.




